 REGOLAMENTO PATTINIAMO INSIEME

Manifestazione riservata ad atleti maschi e femmine delle Societa’ Bresciane regolarmente tesserate ed affiliate alla F.I.H.P. o ad atleti Amatori tesserati presso il Comitato Provinciale, in regola con le norme sanitarie vigenti e che non abbiano mai partecipato nell’anno in corso o negli anni precedenti a gare federali.

Ogni società potrà iscrivere un numero illimitato di atleti suddivisi per gruppi come indicato dalla tabella “A”.

Dopo aver avuto le iscrizioni gli allenatori delle società si riuniranno per formare le squadre che parteciperanno alla manifestazione, suddividendo gli atleti in modo tale da formare squadre equilibrate,partendo da atleti indicati come teste di serie nei vari gruppi e via via scendendo come grado di valore. Una volta formate queste squadre verrà loro assegnato un simbolo di rappresentanza. Ogni atleta gareggerà per la squadra di appartenenza, ed in virtù della classifica acquisita nel proprio gruppo, porterà dei punti per la propria squadra. (tabella “B”).
Al termine delle varie prove la squadra che avrà ottenuto il maggior numero di punti vincerà la manifestazione.
TABELLA “A”

	GRUPPO  1
Tempo musicale 2’ max
	GRUPPO  2
Tempo musicale 2’30” max
	GRUPPO 3
Tempo musica 3’ max
	GRUPPO 4
Tempo musica 3’ max

	- ½ GIRO 2 PIEDI

-SALTO SEMPLICE

-TOELUP

-TROTTOLA 2 PIEDI

-ANGELO

-MAX 3 CATENE DI
 3 SALTI
	-SALCHOF

-TROTTOLA SU UN 

  PIEDE INTERNA

- PAPERA

-MAX 3 CATENE DI
 3 SALTI


	-FLIP/LUTZ

-TROTTOLA ESTERNA
-TRE SU UN PIEDE

 (MINIMO 3)

-MAX 3 CATENE DI

  4  SALTI
	-TUTTI I SALTI DA UN GIRO

-UNA TROTTOLA ABBASSATA

 INTERNA

-DIAGONALE DI PASSI

-MAX 3 CATENE DI

  5  SALTI

TROTTOLA VERTICALE 

CON CAMBIO PIEDE


· Musica : i brani musicali possono essere anche cantati
TABELLA “B”
	
	DA 6 
PARTECIPANTI

IN POI 
	DA 5 
PARTECIPANTI
	DA 4 

PARTECIPANTI 
	DA 3 

PARTECIPANTI 
	DA 2 

PARTECIPANTI
	DA 1 

PARTECIPANTE

	1
	60
	60
	50
	30
	30
	30

	2
	50
	40
	30
	20
	10
	

	3
	40
	30
	20
	10
	
	

	4
	30
	20
	10
	
	
	

	5
	20
	10
	
	
	
	

	6
	10
	
	
	
	
	


DAL 7 ALL’ULTIMO DEI CLASSIFICATI PUNTI 5
· Data, Località’ : da definire ogni anno

· Organizzazione: a cura delle Societa’ Bresciane che metteranno a disposizione almeno una persona per ogni gara, da comunicare all’atto dell’iscrizione degli atleti.

· Giuria: designata dal comitato provinciale

· Servizio sanitario: come da regolamento F.I.H.P.

· Iscrizioni: possono essere iscritti tutti gli atleti a partire dal compimento del 5° anno di età , devono essere redatte su carta intestata delle Societa’, firmate dal legale rappresentante indicando gli atleti suddivisi per gruppo, e che agli atti delle Societa’ sono depositati i certificati di idoneità generica all’attività sportiva (sana e robusta costituzione).

· Premiazioni: ricordo della manifestazione a tutti i partecipanti

Data: Brescia dicembre 2006

